Ideas Para

CREAR UN ENTORNO RICO EN
LENGUAJE PARA BEBES Y NINOS

en sy casda MENORES DE 3 ANOS

La investigacion demuestra que los nifios que escuchan mas palabras cuando son bebés tienen un mejor desempeiio en
la escuela. Asi que al asegurarse que los nifios crezcan en un ambiente rico en lenguaje, usted les esta dando una

excelente base para el aprendizaje.
Aqui le explicamos como:

‘ Conviértase en “comentarista deportivo”.

Al igual que un comentarista de radio en un
evento deportivo, describa sus acciones y las
cosas que su bebé o su nino pequeno
experimenta conforme van sucediendo (tales
como “Te voy a cargar ahora”, y sus acciones, estas
pateando con tus piernas). Haga que este relato
“paso a paso” modificado sea una parte
natural y relajada de sus rutinas diarias.

Responda a los sonidos.

Cuando los bebés balbucean o arrullan,
mirelos, sonria, y arrulle también, copie sus
sonidos o responda con algunas palabras simples.

Sea un rotulador verbal.

Nombre objetos y acciones que los ninos
vean o experimenten. Inclusive puede decir
las palabras en mas de un idioma. Use el
idioma que le es mas natural cuando hable con su
bebé.

Expanda el vocahulario.

Cuando usted describa algo, anada un
adjetivo (por ejemplo, esa es una hoja verde o
una hoja pequeiia o una hoja de roble en vez de
“esa es una hoja”). Una vez que su nifo ha
aprendido una palabra, introduzca un
sinénimo (por ejemplo, un “palito” también
podria ser una “ramita” o “vamos a subir

las escaleras” podria ser “vamos a trepar

las escaleras”)

Mostramos el lenguaje en vez de
ensefiarlo. Sea un gran modelo. Hable
con su nifio cada vez que estén juntos.

»*

. Cante.

Lea
‘ Nunca es demasiado temprano para empezar a

leerle en voz alta a los ninos.
A veces a los bebés les gusta mirar libros juntos y que
los adultos nombren las cosas.

Las canciones introducen el vocabulario y las
rimas simples ayudan a los nifos a aprender a
distinguir entre sonidos similares.

. Pidale a los nifios que usen las palabras que saben.

Conforme los ninos pequenos van aprendiendo a
decir palabras, invitelos a que pidan las cosas
por su nombre en vez de senalarlas o gritar.

Conforme van creciendo, motivelos a usar
oraciones completas en vez de palabras
individuales, pero no pretenda que lo hagan a la
perfeccion. Los nifios pequeiios cometen errores con
frecuencia. La correccidon constante de una
pronunciacién o gramatica imperfecta puede
desalentar a un nino a seguir intentando hablar.
En cambio, muestre el lenguaje que usted quiere
que el nino use. Eventualmente, ellos copiaran su
ejemplo.

Sea un buen oyente.

Esté al tanto de los intentos del bebé para
comunicarse y responda como corresponde.
Cuando sea posible, déles su atencién completa
bajando a su nivel y haciendo contacto visual.

Muéstrele a los ninos menores de 3 anos que
una conversacion implica hablarY escuchar. Los
ninos que saben que alguien los esta escuchando
de verdad se sentiran motivados para hablar.

Para aprender mas, vea Los Nifos en Su Casa en
su estacion local de television pablica o visitenos en la
Internet en www.losninosensucasa.org




